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Чтобы быть здоровым и успешным, необходимо вести здоровый образ 

жизни уже с детско-подростковых лет. Всегда Нелишним будет знать 

каждому, что вредные привычки- табак курение, наркотики и алкоголь- 

являются врагами особенно детского организма. С целью дать 

предостерегающую информацию и уберечь от пагубных привычек молодое 

поколение, 

предоставить 

убедительное 

объяснение 

последствий 

злоупотребления 

алкоголя для 

собственного 

здоровья в рамках 

Всероссийского Дня 

трезвости в МОУ 

«Талицкая СОШ» 

были проведены 

мероприятия. 

Мероприятия, 

приуроченные к Всероссийскому Дню трезвости – акция «Трезвый день 

календаря», демонстрация видеоролика «История одного обмана» и беседа-

обсуждение, проведение социологического Интернет-опроса «Мы – за 

здоровый образ жизни!» среди старшеклассников, организация ежедневной 

зарядки «Здоровье в порядке – спасибо зарядке», выпуск листовок о вреде 

алкоголя. 

Надеемся, что проведение таких информационных мероприятий сформирует 

правильное представление детей о существующей в нашем обществе 

проблеме вредных привычек, а особенно  алкоголизации населения, 

ответственное отношение к своему здоровью и побудит их сделать выбор в 

пользу здорового образа жизни. 
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